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Het waterpoloseizoen 2025-2026 nadert zi jn einde. We kijken terug op een mooi
waterpolojaar met veel hoogtepunten. Naast de vele trainingen en wedstri jden hadden
we een succesvolle Grote Clubactie en Jantje Beton-actie,  een overvol
Oliebollentoernooi ,  meerdere gezell ige waterpolofeesten in de Blokhut en bij  de
scouting, een zonnig jeugdkamp én heel veel Pupil len van de Week!

Vrijwill igers
Zonder onze vri jwil l igers zou dit al lemaal niet mogeli jk zi jn.  Iedereen die vri jwil l ig t i jd
en energie steekt in onze mooie vereniging verdient een groot applaus.  Dank jul l ie
wel!

Sponsoren
Ook onze sponsoren wil  ik hartel i jk bedanken. Het is ontzettend f i jn dat bedri jven onze
vereniging een warm hart toedragen. Dankzij  hun steun kunnen we nét dat beetje
extra doen. Onze sponsorcoördinator Joris Gerardu (sponsoring@sgwzc.nl)  vertelt  je
hier graag meer over.

Jeugd
Voor het eerst in jaren hebben we komend seizoen weer twee GO12-teams
ingeschreven. Naast deze grote groep kinderen hebben we ook veel mini 's  (GO10) in
het water l iggen. Daar mogen we ontzettend trots op zi jn.  Het is een cl iché,  maar wel
een waar cl iché:  de jeugd heeft de toekomst!

Vakantie
Na een lang seizoen is het ook wel lekker om een paar weken geen waterpolo te
hebben. Binnenkort volgt nog een leuke actie om SG WZC deze zomer niet helemaal
los te laten. Bli j f  daarom vooral onze socials volgen.
Ik wens jul l ie al lemaal een f i jne zomer toe en zie jul l ie graag weer in het zwembad!

Met sportieve groet ,
Arno Brugging
Voorzitter SG WZC

Van  d e voorzitter

In het bijzonder wil  ik hier nogmaals
Ron Wessels noemen. Ti jdens de ALV
van WVZ ontving Ron de jaarl i jkse
Vri jwil l igersbokaal als waardering
voor zi jn jarenlange inzet voor SG
WZC.
SG WZC kan alti jd bevlogen
vri jwil l igers gebruiken. Wil  j i j  helpen
om onze vereniging verder te laten
groeien en bloeien? Voor veel
(kleine) taken is geen waterpolo-
achtergrond nodig,  en al le kleine
beetjes helpen. Neem gerust
contact op via WPC@sgwzc.nl  als je
iets voor SG WZC wilt  betekenen.



De JO16 heeft de competitie als derde afgesloten. Omdat bij de ploegen boven hen sprake was van
dispensatiespelers, mag SG WZC JO16 zich toch kampioen noemen. Goed gedaan en gefeliciteerd
jongens!

Oud-WZC’ers worden landskampioen waterpolo

Voormalig WZC’ers Tamar Wessels (MO18), Ruben Theil (JO16), Noa
Bergenhenegouwen (MO16) en Isis Brugging (MO16) speelden in mei
belangrijke wedstrijden voor hun huidige club GZC DONK uit Gouda in
de Eredivisie. 

Bij de meisjes onder de 18 maakten GZC DONK, Polar Bears, PSV/VZV
Njord en ZV De Ham er in de nacompetitie een waar spektakel van. Na
een bloedstollende finale trok GZC DONK aan het langste eind (9-10).
De meiden uit Gouda met ‘onze’ Tamar mogen zich daardoor
landskampioen noemen. Gefeliciteerd Tamar!

De finale bij de jongens onder de 16 waar Ruben meespeelt werd
gespeeld tussen ZV de Zaan en GZC DONK. De wedstrijd ging in het
begin nog gelijk op maar uiteindelijk moest GZC DONK haar meerdere
erkennen. ZV de Zaan won de wedstrijd met 17-11, vooral door 11 (!)
doelpunten van één speler. Ruben mocht ook nog bij de JO18
aansluiten waarmee een derde plaats werd behaald. Twee medailles
dus voor Ruben!

De meisjes onder de 16 van GZC DONK sloten de Final Four-maand af.
GZC DONK trok de wedstrijd direct naar zich toe en kroonde zich met
een 17-11 overwinning tot landskampioen. Vanuit SG WZC de
felicitaties aan Isis en Noa met het behalen van dit succes!



SG-WZC jeugdkamp

Van 29 tot en met 31 mei vond het SG WZC jeugdkamp plaats. Dit jaar hebben we het dichterbij
huis gezocht en vond het kamp plaats in Den Haag. Een uitgebreid verslag is HIER te lezen. Dank
aan de vrijwilligers die weer een fantastisch kamp hebben georganiseerd! En natuurlijk ook dank
aan de kinderen die hebben deelgenomen. 

Kees Brits heeft besloten om afscheid te
nemen als hoofdtrainer van de dames. Na een
zoektocht voor een nieuwe trainer zijn we bij
een bekende naam uitgekomen; Kors van
Tilburg zal vanaf het nieuwe seizoen de trainer/
coach zijn voor de damesselectie. Kors heeft
reeds eerder de dames van SG WZC onder zijn
hoede gehad. 

Bij de heren-selectie blijft Marc van Veen de
hoofdtrainer- en coach. Marc nam afgelopen
seizoen het stokje over van Leon de Kleer.
Heren 1 eindige dit seizoen keurig als vijfde in
de competitie. 

Nieuwe hoofdtrainer dames

v.l.n.r. Tim van der Bend (vice-voorzitter), Kors van Tilburg en
Waterpolocommissie-voorzitter Arno Brugging 

https://www.sgwzc.nl/nieuws/actueel/355-verslag-van-een-fantastisch-sg-wzc-jeugdkamp-2026


Elk speelweekend is het weer spannend om in het
zwembad of via Sportlink te zien hoe onze teams
presteren. Maar achter die uitslagen gaat een hele
wedstrijd met een eigen verhaal schuil. Hoe leuk is als
op regelmatige basis wedstrijdverslagen worden
gemaakt zodat we die kunnen delen met onze leden en
onze volgers? Zit je regelmatig langs de badrand de
teams aan te moedigen en vind je leuk om daar een
verslag(-je) over te schrijven? Laat dat dan vooral weten
via PR@sgwzc.nl

Nieuwe gezichten bij de senioren

Zowel bij de heren als bij de dames hebben we
nieuwe leden mogen verwelkomen. We doen
ons best om hen binnenkort in een apart
bericht voor te stellen! 

Opstart seizoen 2026-2027

Voorafgaand aan de competitie kan vanaf half augustus weer gewerkt gaan worden aan de conditie.
De trainingen zijn dit keer in Het Keerpunt. Dit rooster zal zo spoedig mogelijk gedeeld worden. 

Drukte bij de dames

In het thuisbad van GZC DONK, het
Groenhovenbad in Gouda, vinden deze zomer
grondige werkzaamheden plaats en kan er
daardoor niet meer getraind worden. Om ‘onze’
buren tegemoet te komen, zullen de MO16 en
MO18 van GZC DONK in Zoetermeer meetrainen.
Dit zal de komende weken voor een goed
gevulde Watergeus zorgen. 

Seizoen 2026-2027

Het nieuwe seizoen gaan we starten met 8 herenteams, 3 damesteams, JO18, GO14 en twee keer een
GO12. Daarnaast hebben we een grote groep mini’s (GO10) die nog geen competitie spelen. De huidige
MO16 zal opgaan in dames 3. Het is voor het eerst in jaren dat we weer twee teams hebben in de GO12-
competitie

Wedstrijden GO14 en GO12

Zoals eerder gecommuniceerd zullen ouders bij de wedstrijden van de GO12 en GO14 de
verantwoordelijk rondom het tafelen op zich gaan nemen. We zijn blij dat een aantal ouders al heeft
meegekeken. Online kan een korte tutorial worden gevolgd waarmee het tafelen nog makkelijker gaat
worden, aanmelden kan via wpc@sgwzc.nl. 

Verslaggevers gezocht!

Lid én ondernemer? Word onze
volgende sponsor!

Maak als ondernemend l id van
onze vereniging kennis met ons
nieuwe sponsorprogramma op

www.sponsorworden.nl .  Kies
vervolgens welk sponsorpakket

bij  je past en laat je
onderneming scoren voor de

club die jou verbindt!

Vragen? Wij  helpen graag, mail
onze sponsorcoördinator Joris
Gerardu: sponsoring@sgwzc.nl

S po n s o r i n g

mailto:PR@sgwzc.nl
mailto:wpc@sgwzc.nl


Bestuursleden voor WVZ gezocht

Basisvereniging WVZ is dringend is op zoek naar nieuwe bestuursleden. Binnenkort zullen zowel de
voorzitter als de penningmeester aftreden. Omdat de voorzitter ook de rol van secretaris vervulde,
heeft WVZ daarmee drie vacatures. Als SG WZC zijn wij afhankelijk van een goed bestuur bij onze
basisverenigingen WVZ en ZVZ. Daarom deze oproep om na te denken of je WVZ kan helpen met het
invullen van deze belangrijke functies. Wil je meer informatie? Mail dan met voorzitter Jan Vaneman
via voorzitter@wvz.nl, of spreek

Feitjes en statistieken

Topscorer van 2026-2027:
Bij de jeugd is dat Tara (MO16) met 77 doelpunten. Dat is meer dan 4 doelpunten per wedstrijd! Bij de
senioren wist Marloes 51 keer het net te vinden en Dennis 54 keer te scoren.

Opvallend: 
In Heren 4, Heren 6, Dames 3 en de GO14 zijn de topscorers en degene met de meeste uitsluitingen
dezelfde personen. 

Scheidsrechters
Zonder hen is spelen niet mogelijk! Maar we moeten specifiek stilstaan bij de scheidsrechter die 34%(!)
van de wedstrijden voor jeugd en de niet selectie heeft gefloten: Claudia, bedankt!

Meeste uitsluitingen van 2026-2027:
Het ‘slechte voorbeeld’ wordt bij de senioren
gegeven door Tim (Heren 1) met 31 uitsluitingen.
Dat betekent dat Tim 9.3 minuten extra rusttijd
had dit seizoen. Bij de jeugd is het een stuk
beschaafder: daar is een gedeelde 1  plek met
uitsluitingen met slechts 12 uitsluitingen bij
Youri (JO16) en Lynn (MO16).

e

Clubkleding

De laatste passessie was een
groot succes. Mede door de
eenmalige korting op
badkleding worden vele leden
weer in het ‘nieuw’ gestoken.
Het dragen van clubkleding
zorgt voor herkenbaarheid en
verbondenheid. Zo laten we
zien dat we één vereniging
zijn, binnen en buiten het
zwembad. Heb je een vraag
over clubkleding, mail dan met
Karin Nieuwenkamp via
kleding@sgwzc.nl 

Eindfeest

Op zaterdag 16 mei vond het SG WZC eindfeest voor de
jeugd en de senioren plaats. Bij de Blokhut had de
organisatie een barbecure georganiseerd. De weergoden
waren ons goed gezind. We kregen zelfs nog bezoek van de
fotograaf van Zoetermeer en Omstreken’. Dank aan de
organisatie en alle leden die dit evenement tot een succes
hebben gemaakt!
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